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 [ 摘要]  目的:分析某地麻疹发病特征,为防治工作提供依据。方法：用描述流行病学和卫生统计学方法分析。结果：麻疹5年平均发病率为20.55/10万，以2001年发病率最高（37.89/10万），2005年发病最低（1.69/10万）。结论：加强麻疹监测，适时开展对学生进行麻疹疫苗的加强接种，同时加强基层防保队伍建设是控制麻疹发生与流行的关键。
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麻疹是全球发病率较高、病死例数较多的传染病之一。虽然随着计划免疫工作的深入开展，其发病率呈急聚下降趋势，但全球每年仍有3500万麻疹病倒发生，其中70万儿童死于麻疹。我国麻疹发病率1985～2000年在5～10/10万之间。近年来麻疹发病率有上升的趋势。某地于1986年开始实施麻疹计划免疫工作，麻疹发病率不断下降，麻疹发病得到了有效的控制。为了总结经验，为麻疹防治提供科学依据，特对近5年的794例麻疹发病规律及其影响因素进行了统计分析，结果如下。
1  材料与方法

资料来源于某地疫情室麻疹病例年报表和麻疹病例流行病学个案调查表。采用描述流行病学方法进行统计分析。
2  结  果

2.1  发病率  2001～2005年,共发生麻疹病例794例，平均发病率20.55/10万，2001年发病最高，发病295例，发病率37.89/10万；2005年发病13例，发病
表1                794例麻疹病例年度发病情况
	年度
	发病数
	患病率(×10-5)
	构成比（%）

	2001
	295
	37.89
	37.15

	2002
	266
	34.61
	33.50

	2003
	122
	15.79
	15.37

	2004
	98
	12.65
	12.34

	2005
	13
	1.69
	1.64

	合计
	794
	20.55
	100.00


率1.69/10万。见表1。

2.2  季节分布   几年中全年各月均有发病，但主要集中在5、6、7月。见表2。经圆形分布法分析，r=0.5603，P<0.001，表明存在集中趋势，经圆形分布法分析麻疹发病的高峰时点为5月15日，高峰时区为3月12日～7月16日。

表2                  794例麻疹病例发病时间分布
	月份
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005年
	合计
	构成比（%）

	1
	53
	0
	5
	5
	1
	64
	8.06

	2
	40
	0
	1
	6
	1
	48
	6.05

	3
	56
	17
	6
	4
	6
	89
	11.21

	4
	24
	30
	8
	4
	1
	67
	8.44

	5
	37
	90
	43
	21
	1
	192
	24.18

	6
	27
	94
	29
	18
	3
	171
	21.54

	7
	45
	17
	14
	30
	0
	106
	13.35

	8
	4
	11
	6
	4
	0
	25
	3.15

	9
	8
	7
	2
	0
	0
	17
	2.14

	10
	0
	0
	3
	4
	0
	7
	0.88

	11
	1
	0
	3
	1
	0
	5
	0.63

	12
	0
	0
	2
	1
	0
	3
	0.38

	合计
	295
	266
	122
	98
	13
	794
	100.00


2.2   性别分布  在794麻疹例病例中，男性399例，女性395例，男女之比为1.01：1。各年度男女发病无差异(
[image: image1.wmf]χ2=1.89，P>0.50)。
2.3   年龄分布  发病年龄以10～14岁组为主,占发病总数的18.39%。见表3 。
表3                     794例麻疹病例年龄分布

	年龄
	病例数
	构成比%
	年龄
	病例数
	构成比%

	0～
	65
	8.19
	9～
	48
	6.04

	1～
	64
	8.06
	10～
	146
	18.39

	2～
	43
	5.42
	15～
	17
	2.14

	3～
	47
	5.92
	20～
	16
	2.01

	4～
	66
	8.31
	25～
	22
	2.77

	5～
	73
	9.19
	30～
	3
	0.38

	6～
	54
	6.80
	35～
	5
	0.63

	7～
	65
	8.19
	>35
	6
	0.76

	8～
	54
	6.80
	合计
	794
	100.00


2.4   职业分布  幼儿发病395例，占发病总数的49.75%，学生发病338例，占42.57%，农民发病34例，占4.28%，其它27例，占3.40%。
3  讨   论

通过对某地近5年来麻疹发病情况的流行病学分析表明,麻疹发病呈逐年下降的趋势。发病时间以5、6、7月份为主，占发病总数的45.72%。经圆形分布法分析麻疹发病高峰时点为5月15日，高峰时区为3月12日～7月16日。由于麻疹疫苗的广泛使用，麻疹的发病高峰期推迟1个月左右（耿贯一，主编，流行病学，第二版，516页，人民卫生出版社出版）。发病职业以学生为主。发病年龄以儿童、学生（4～14岁）为主，占发病总数的63.73%。2001、2002年麻疹发病率较高，处于发病高峰，每年在学校均有麻疹暴发疫情发生。由于麻疹疫情发生后，加强了麻疹疫苗的接种和应急接种，又特别是2004年春开展了对15岁以下儿童的麻疹、风疹联合疫苗的普种，从而使麻疹的发病率急聚下降，所以发病率较低。从发病年龄分析，麻疹发病年龄后移，并且7岁组未开展麻疹疫苗的加强接种，极易导致麻疹疫情的暴发，必要时对儿童计划免疫工作薄弱地区的高危年龄人群采取麻疹疫苗强化免疫措施。从而防范学校麻疹暴发疫情的发生。因此，应开展麻疹疫苗的加强接种。
为了有效的控制麻疹疫情的发生，应该采取以下有效的措施：①通过流调，在麻疹病例中有70%的人群接种了麻疹疫苗的，其主要原因可能与麻疹疫苗接种技术、疫苗运输、，贮藏等方面有关，但接种了麻疹疫苗而发病者症状较轻，一过性的发生。因此，应对易感人群进行加强接种。并加强对基层防疫人员的业务培训，不断完善、更新冷链设施，以保证疫苗的质量及接种效果。②针对麻疹每3～4年出现一个发病高峰的特点，应在发病高峰到来之前开展麻疹的防控工作，以控制麻疹疫情的发生。③在中小学生中开展麻疹疫苗的加强接种。④加强麻疹及其它出疹性疾病的常规监测。加强基层监测队伍的建设，同时还应做好风疹的预防工作。对1～15周岁的儿童开展风疹疫苗的普种工作，从而推动麻疹的预防、控制工作。
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