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 [摘要]  目的：了解我区乡镇医疗机构及个体诊所卫生消毒效果现状。方法：对2006年我区乡镇医疗机构及个体诊所使用中的消毒液、操作台物表、器械浸泡液及高压灭菌进行检测。结果：共抽检815份，合格789份，合格率96.81%；其中乡镇卫生院和计生站、村卫生站平均合格率分别为96.98%和96.67%。结论：乡镇卫生院及计生站合格率高于村卫生站。要加大力度对个体诊所进行监督检测力度，同时加强对医务人员消毒知识的培训。
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加强医疗单位的消毒效果检测是预防和控制医源性感染的重要措施[1-2]。了解全区乡镇卫生院、计划生育指导站、村卫生站、个体诊所常用消毒剂的污染情况及医务人员使用消毒剂情况，提高消毒质量，防止医源性疾病的发生，有针对性的提出改进措施提供指导依据，更好的惯彻执行《消毒管理办法》。我们于2006年对全区各乡镇卫生院、计划生育指导站、村卫生站等医疗卫生机构进行了常规消毒效果检测，现将结果报告如下：

1   对象与方法

1.1   检测对象  2006年对各乡镇卫生院、计划生育服务站和村卫生站(包括个体诊所)为此次检测的对象。

1.2   方法  对被检测单位的手术室、住院部治疗室、门诊注射室、妇产科等科室，采集上述科室使用中的消毒剂、无菌器械浸泡液、操作台面物体表面等；乡镇卫生院、计生服务站还检测了高压蒸气灭菌效果。

1.3   检测方法依据GB15982-1995《医院消毒卫生标准》进行，细菌菌落总数物表≤10cfu/cm2；器械浸泡液必须无菌；使用中的消毒液细菌菌落总数≤100cfu/ml；所检检物品均不得检出致病菌为合格。检验方法按GB15981-1995《消毒与灭菌效果的评价方法与标准》和卫生部颁发的《消毒技术规范》[3-4]进行检测和评价。率的比较采用(2检验。
2  结果
共检测到15个乡镇卫生院、11个计划生育服务站、74家村卫生站。采集样

品815份，合格789份，合格率96.81%。其中，乡镇卫生院和计生站共采样364份，合格353份，合格率96.98%；村卫生站共检测451份，合格436份，合格率96.67%。抽查结果表1。乡镇卫生院、计生站和村卫生站所采的样品经统计处理差异统计学意义（(2=0.06，P>0.05）。
表1                    某地医疗机构消毒检测结果
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	使用中的消毒液
	192
	192
	100.00
	287
	287
	100.00
	479
	479
	100.00
	/
	/

	无菌器械浸泡液
	56
	48
	85.71
	16
	10
	62.50
	72
	58
	80.56
	2.93
	>0.05

	物      表
	96
	93
	96.88
	148
	139
	93.92
	244
	232
	95.08
	0.55
	>0.05

	高压蒸气灭菌片
	20
	20
	100.00
	/
	/
	/
	20
	20
	100.00
	/
	/

	合       计
	364
	353
	96.98
	451
	436
	96.67
	815
	789
	96.81
	0.06
	>0.05


3   讨论

医疗机构是患者就医的重要场所，空气及医疗器械的消毒对控制院内感染、保障人民群众身体健康至关重要。通过调查总合格率达96.81%，较为满意。通过此次检测发现无菌器械保存液和操作台物体表面均存在不同程度的细菌总数超标。器械浸泡液合格率80.56%，器械浸泡液是浸泡手术器械的物品，它的不合格极可能造成术后感染。控制手术感染率是手术室工作人员的重要职责，也是提高医院医疗质量的重要环节。对手术室工作人员医德医风教育，提高护理人员素质，树立严格的无菌观念，认真执行无菌操作的原则，对室内空气，物品及器械的消毒管理采取有效的措施，从中能发生感染的各个环节来预防和控制感染，从而使手术室感染率得以控制。
领导重视和管理制度落实是保证消毒效果的前提。检测中发现，消毒灭菌制度不健全；有的人员在消毒液配制、使用过程中未严格遵照操作规程和操作原则进行；同时有的工作人员责任心不强，盛装消毒剂的容器使用后不加盖、反复使用、更换周期长、医疗器械带入过多的水份等，致使消毒剂有效成分挥发或被稀释，从而使使用中的消毒剂污染与使用中消毒剂有效成分浓度降低等因素有关；监督检测力度不够。
加强操作人员正确使用消毒剂，是确保消毒效果的重要一环。因此建议，建立落实消毒灭菌管理制度，确保消毒质量，加强消毒技能培训，掌握消毒灭菌知识；定期开展各种物品的消毒检测，提高消毒灭菌质量；认真按照《消毒技术规范》进行消毒、灭菌，切实保证消毒效果；加强监督检测力度，使消毒工作法制化、制度化、规范化，减少或杜绝感染性疾病的发生，对违法行为进行依法查处，确保医疗质量。
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