2009年XXX手足口病疫情专题分析

一、概述

2009年1月1日～12月31日，XXX累计报告手足口病病例642例，无死亡病例；其中临床诊断病例600例，实验室诊断病例42例。全区病例均为散发病例，未接到手足口病暴发疫情报告。

二、流行病学分布特征

(一)  地区分布及实验室检测结果分析

表1   2009年1月1日至12月31日XXX手足口病例重症及实验室结果

	地区
	病例数
	重症数
	实验室诊断病例
	EV71
	Cox A16
	其他肠道病毒

	  中城街道
	87
	0
	11
	11
	0
	0

	  东城街道
	46
	0
	5
	5
	0
	0

	  南城街道
	72
	0
	3
	3
	0
	0

	  西城街道
	55
	0
	4
	4
	0
	0

	  西陂镇
	113
	0
	4
	4
	0
	0

	  曹溪镇
	50
	0
	2
	2
	0
	0

	  东肖镇
	44
	0
	0
	0
	0
	0

	  适中镇
	13
	0
	1
	1
	0
	0

	  红坊镇
	21
	0
	5
	5
	0
	0

	  龙门镇
	46
	0
	5
	5
	0
	0

	  大池镇
	6
	0
	0
	0
	0
	0

	  小池镇
	11
	0
	0
	0
	0
	0

	  江山乡
	3
	0
	0
	0
	0
	0

	  铁山镇
	31
	0
	0
	0
	0
	0

	  岩山乡
	6
	0
	0
	0
	0
	0

	  雁石镇
	17
	0
	0
	0
	0
	0

	  苏坂乡
	2
	0
	0
	0
	0
	0

	  白沙镇
	14
	0
	2
	2
	0
	0

	  万安镇
	4
	0
	0
	0
	0
	0

	  不详乡镇
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	合计
	642
	0
	42
	42
	0
	0


(2) 时间分布
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 (三)  人群分布

发病人群以1～4岁儿童为主，占病例总病例数的86.43%。职业分布以幼托儿童和散居儿童为主。
表2    2009年1月1日至12月31日XXX手足口病分职业发病情况

	职业
	发病数
	死亡数
	构成比（%)

	幼托儿童
	359
	-
	55.92

	散居儿童
	255
	-
	39.72

	学生
	7
	-
	1.09

	商业服务
	1
	-
	      0.16

	不详
	18
	-
	2.80

	其它
	2
	-
	0.31

	合计
	642
	0
	100

	
	
	
	


表3    2009年1月1日至12月31日XXX手足口病分年龄发病情况

	年龄组
	男
	女
	合计

	
	
	
	发病数
	死亡数
	构成比（%）

	0-
	18
	3
	21
	-
	3.27

	1-
	68
	59
	127
	-
	19.78

	2-
	168
	102
	270
	-
	42.06

	3-
	102
	59
	161
	-
	25.08

	4-
	26
	12
	38
	-
	5.92

	5-
	10
	3
	13
	-
	2.02

	6-
	2
	1
	3
	-
	0.47

	7-
	0
	3
	3
	-
	0.47

	9-
	2
	1
	3
	-
	0.47

	15-
	0
	1
	1
	-
	0.16

	25-
	0
	1
	1
	-
	0.16

	30-
	1
	0
	1
	-
	0.16

	合计
	397
	245
	642
	0
	100


四、趋势预测与防控建议

（一）趋势预测

手足口病是以手掌、脚掌、口腔黏膜上发生水疱为特征的一种病毒性皮肤病,其病原体以柯萨奇病毒A16 型和人肠道病毒71 型最为常见,埃可病毒和其他一些肠道病毒亦可致病。疾病进程为自限性,一般预后良好,少数病例可引发心肌炎、肺水肿、无菌性脑膜脑炎等严重并发症甚至死亡。

2009年XXX手足口病发病人群以1～4岁儿童为主。职业分布以幼托儿童和散居儿童为主。幼托机构和学校是人群聚集的场所，极易造成手足口病在人群中的传播。预计我区2010年夏秋季手足口病疫情仍将呈高发态势，部份地区存在暴发、流行的可能，此外，3月、9月份中小学开学，可能会有一个小高峰出现。依据如下：
1. EV71检出率高，为重症和死亡病例较高的主要原因；
2. 该病的传播途径多样，隐性感染率较高，给防控工作带来一定难度。
（二）防控建议
1．目前，手足口病仍处于高发期，应进一步加强手足口病防控工作，切实做好重症病例早期发现和临床救治，努力降低病死率。
2. 要继续做好病原学监测，及时发现EV71流行苗头，为病例救治和现场防控提供信息支持。
3．应加强聚集性病例的流行病学调查，及时深入分析主要流行因素，为科学防控提供依据。
4．加强手足口病的健康教育工作，特别是对重点人群（农村地区散居儿童及家长）、重点场所（托幼机构）的健康宣传和防控指导。
                                 XXX疾病预防控制中心

                                   二0一0年一月十日
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