大肠杆菌O157：H7感染性腹泻

暴发疫情处理预案(试行)

一、预案启动条件

在肠出血性大肠杆菌O157：H7流行季节(6～9月)，具备以下条件者，启动本预案。

一个集体单位(学校、企事业单位或一个自然村等)，5日内发生2例或更多肠血性大肠杆菌O157：H7感染性腹泻病例，应视为暴发疫情立即启动该应急预案。
二、流行范围

1、流行范围波及2个或多个县的称为大范围暴发流行

2、范围仅局限于数个乡(镇)的称为局部暴发流行

3、范围仅局限于个别自然村的称为点状暴发流行。

三、诊断标准

(一)、疑似病例：具有以下表现之一者即可诊断肠出血性大肠杆菌0157：H7感染性腹泻疑似病例。

1、水样便或稀便，继之有血样便伴腹部剧烈痉挛性疼痛，无明显发热的腹泻病例；
2、腹泻若干天后继发以少尿或无尿为先驱症状的急性肾功能衰竭的病例。

（二)、确诊病例：疑似病例具有以下条件之一者即为确诊病例：

1、从粪便标本中检测出产志贺毒素的肠出血性大肠杆菌O157：H7菌株；

2、恢复期血清O157脂多糖(LPS)IgG抗体呈4倍升高，或经蛋白印迹试验证实血清标本有与O157 LPS，或肠出血性大肠杆菌溶血素，或志贺毒素分子量一致的特异性抗体。

四、疫情报告
1、各级、各类医疗机构的肠道门诊，乡、村医生在流行季节发现有疑似肠出血大肠杆菌O157：H7感染病例时，应随时报县卫生行政部门和疾病预防控制机构。

2、县疾病预防控制机构在接到报告后应及时对疫情进行调查，迅速查明暴发原因和传播特征并作出结论。如情况属实应在现场向省、市疾病预防控制机构报告。

3、省、市疾病预防控制机构接到报告应在12小时内组织联合调查组到达疫区进行调查和开展控制工作。

4、各级医疗卫生单位和乡卫生院，要建立健全肠道门诊工作及时发现病人。

5、包括乡村医生在内，任何人都不得瞒报、漏报、缓报O157：H7疫情。
6、在监测期间以县为单位应用网络传输系统逐级进行O157：H7“零”病例报告。
7、在发生O157：H7感染病例或出现暴发疫情时为了及时掌握疫情发展趋势，可实施“日”病例报告制度，直至疫情形势认为可以停止时止。

五、疫情处理原则

1、疫情要坚持“早、小、严、实”的精神：即时间要早，范围要小，措施要严，落在实处。疫点内有可能被污染的物品未经消毒不得带出。

2、病人隔离治疗：对肠出血大肠杆菌O157：H7病人和疑似病人进行隔离治疗。病人的治疗以对症支持疗法为主，原则上不用止泻药和抑制肠蠕动的药物。肠出血大肠杆菌O157：H7病人和疑似病人（包括粪便标本O157抗原胶体金方法检测阳性的腹泻病人）禁止使用氨基甙类抗生素，疫区内的其他一般腹泻病人应慎用抗生素。隔离治疗期间，要注意对病人的排泄物随时进行严格消毒和处理。对受污染的用具、物品和场所等要分别予以消毒处理。若转送病人，要随带盛放吐泻物的容器。对途中污染的物品、地面和运送病人之工具要随时消毒处理。
3、疫情发生原因较为明确者，报请卫生行政部门后立即采取针对性强制措施，切断污染的水源，禁售、禁食被污染的食物。强制大搞环境卫生，大面积灭蝇。必要时限制人群流动，严禁举办大型集会和聚餐。

4、对疫点要认真做好随时消毒和终末消毒，特别要注意病人、疑似病人和带菌者吐泻物的消毒和处理。受污染的水源、缸水、物品、食具、衣物、病人吃剩的食物、地面、墙壁的都要分别情况消毒处理。要仔细调查病人、疑似病人和带菌者近期内可能污染过的地方和物品，对之消毒。
5、接触者的管理：调查与传染源发病前5天内及病后有过饮食、生活上密切接触的人，了解健康状况特别是每天大便的次数和形状，限制他们的活动范围，对其排泄物要进行消毒，特别要注意防止污染水源。

6、家畜家禽的管理：疫区的家禽、家畜要严格管理，实行圈养，避免人畜混居，禽畜粪便要集中堆放，并进行无害化处理。

7、开展健康教育，提高群众的防病意识：要利用各种宣传媒体和多种宣传形式，在疫区迅速开展预防肠道传染病防治知识的正面宣传，教育群众加强个人卫生和环境卫生，养成良好的卫生习惯，把住病从口入关。要让群众知道肠道传染病的传染来源和主要传播途径，特别是食品加热烧熟的重要性，不食生冷变质食品，不喝生水，剩饭莱要充分加热，不吃未烧熟或腐败变质的食物。教育群众一旦出现腹泻症状，应早报告，及早规范地治疗，在医生指导下使用抗生素，要让群众知道不合理使用抗生素治疗感染性腹泻可能会加重肠出血性大肠杆菌O157：H7感染者的病情，诱发急性肾功能衰竭等严重后果的发生。要让群众知道，充分加热可有效杀灭肠出血性大肠杆菌O157：H7，良好的个人卫生个人卫生和家庭卫生习惯是预防肠出血性大肠杆菌O157：H7的最简单、有效、经济的手段。

8、开展卫生活动：做好饮用水消毒，劝导群众不喝生水，不吃生冷变质食物，积极杀灭蝇蛆，改造环境卫生。

9、疫点的解除：疫点内所有人员验便，经连续三次(间隔3天)粪检阴性方可解除。

六、注意事项

启动应急预案后，所有疫情应通过“公共卫生突发事件应急．报告系统”报至河南省卫生防疫站。
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表1：　　肠出血性大肠杆菌感染腹泻病例个案调查表
	 1．病例基本情况                                           联系电话：

	A
	病例编号
	                      
	W1A
	□□□□□□□□□

	B
	调查时间
	      年     月     日
	W1B
	□□□□/□□/□□

	C
	调查单位
	1.村级  2.县级  3.地区级 4.省级
	W1C
	□

	D
	病人姓名
	                      
	

	E
	性别
	1.男   2.女
	W1E
	□

	F
	出生日期
	      年     月     日
	W1F
	□□□□/□□/□□

	G
	家庭详细住址
	                                  W1F
	W1G
	□□□□□□

	H
	职业
	                                 
	W1H
	□

	 2．发病与报告

	A
	发病日期
	      年     月     日
	W2A
	□□□□/□□/□□

	B
	发病后首次就诊单位
	1.村 2.乡级 2.县级 3.地区级 4.省级
	W2B
	□

	C
	发病后首次就诊日期
	      年     月     日
	W2C
	□□□□/□□/□□

	D
	本次就诊日期
	      年     月     日
	W2C
	□□□□/□□/□□

	E
	报告日期
	      年     月     日
	W2D
	□□□□/□□/□□

	F
	报告单位
	1.乡级  2.县级  3.地区级  4.省级
	W2E
	□

	 3．临床症状和体征

	B
	每天腹泻次数
	1. <3次   2. 3～5次 3. 6～10次

4. >10次  9. 无
	W3B
	□

	C
	粪便性状
	1.鲜血样便 2.血便相混 3.脓血便

4.黑便     5.粘液便   6.米泔水样便
7.水样便   8.稀便     9.正常
	W3C
	□

	D
	腹痛性质
	1.痉挛性 2.绞痛 3.钝痛 4.压痛5.无腹痛
	W3D
	□

	E
	腹痛部位
	1.满腹  2.右上腹  3.左上腹  4.右下腹

5.左下腹  6.脐周
	W3E
	□

	F
	恶心呕吐
	1．有  2. 无  9.不详
	W3F
	□

	G
	发热
	1．有  2. 无  9.不详  最高体温   ℃
	W3G
	□□□

	H
	少尿或无尿
	1．有  2. 无  9.不详
	W3H
	□

	I
	开始少尿或无尿日期
	      年     月     日
	W3I
	□□□□/□□/□□

	J
	少尿或无尿持续时间
	       天
	W3J
	□□

	K
	浮肿
	1．有  2. 无  9.不详
	W3K 
	□

	L
	皮肤出血点、淤斑
	1．有  2. 无  9.不详
	W3L 
	□

	M
	皮肤出血点、淤斑部位
	1.上肢2.下肢3.面部4.腹部5.胸部6.背部
	W3M 
	□

	N
	神经精神症状
	1．有  2. 无  9.不详
	W3N 
	□

	O
	呼吸衰竭
	1．有  2. 无  9.不详
	W3O 
	□

	4．生物化学检验

	
	白细胞计数（WBC）
	
	
	
	正常值：4～10×109/L
	W4A
	□□□□□

	
	中性粒细胞杆状核
	
	
	
	正常值：0.01～0.05（1～5％）
	W4B
	□□□□□

	
	中性粒细胞分叶核
	
	％）
	
	正常值：0.50～0.70（50～70
	W4B1
	□□□□□

	
	血小板计数（BPC）
	
	
	
	正常值：100～300×109/L
	W4C
	□□□□□

	
	红细胞计数（RBC）
	
	
	
	正常值：4.0～5.5×1012/L
	W4O
	□□□□□

	
	血清白蛋白（Albumin）
	
	
	
	正常值：35～55g/L
	W4D
	□□□□□

	
	血尿素氮（BUN）
	
	
	
	正常值：1.8～7.1 mmol/L
	W4E
	□□□□□

	
	肌酐（Cr）
	
	
	
	正常值：53～106 μmol/L
	W4F
	□□□□□

	
	β2-微球蛋白
	
	
	
	正常值：0.91～2.2mg/L
	W4N
	□□□□□

	
	尿蛋白
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检验
	W4G
	□

	
	尿红细胞
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检验
	W4H
	□

	
	粪便白细胞
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检验
	W4I
	□

	
	粪便红细胞
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检验
	W4J
	□

	 5．治疗与转归

	A
	是否使用抗生素
	1．是  2. 否  9.不详
	W5A
	□

	B
	使用抗生素种类
	1.丁胺卡那 2.庆大霉素 3.氟哌酸

4.黄连素   5.青霉素   6.以上联合
7.其它               9. 不详
	W5B
	□

	B1
	给药的方式和途径
	1.口服  2.肌注  3.静脉
	W5B1
	□

	C
	抗生素持续时间
	         （天）
	W5C
	□□□

	D
	肾透析治疗
	1．有  2.无  3.不详
	W5D
	□

	E
	转归
	1．痊愈  2.未愈  3. 死亡  9. 不详
	W5E
	□

	F
	  痊愈日期
	      年     月     日
	W5F
	□□□□/□□/□□

	G
	  死亡日期
	      年     月     日
	W5G
	□□□□/□□/□□

	H
	  主要死因诊断
	1.肾衰 2.呼吸衰竭 3. 中枢系统功能不全

4. 心血管系统功能不全 5.消化系统功能不全
6. 合并多脏器损害 7. 其它       
9. 不详
	W5H
	□

	 6. 暴露因素

	A
	发病前2周内是否    接触过腹泻病人
	1．有  3. 无  9.不详
	W6A 
	□

	B
	发病前生食水果蔬菜
	1．有  3. 无  9.不详
	W6B
	□

	C
	吃未经热处理的肉类
	1.牛肉 2.羊肉 3.猪肉 4.鸡肉

5.其它肉            9.不详
	W6C
	□

	D
	喝未煮沸的牛、羊奶
	1．有  3. 无  9.不详
	W6D
	□

	E
	喝生水习惯
	1．有  2. 无  9.不详
	W6E
	□

	F
	2周内是否参加过聚餐
	1．有  2. 无  9.不详
	W6F
	□

	G
	其他同聚餐者有无腹泻
	1．有  2. 无  9.不详
	W6G
	□

	H
	饮水类型
	1．自来水 2. 压井 3. 河水4. 湖水
5．塘水 6. 其它水         
	W6H
	□

	I
	居所环境卫生状况
	1. 很好2. 较好 3.一般 4. 较差5.很差
	W6I 
	□

	J
	家禽、家畜种类
	1. 猪2. 牛3. 羊4. 鸡5. 鸭6. 其它      
	W6J
	□□□

	K
	家禽、家畜喂养方式
	1. 圈养2.放养 3. 其它        
	W6K
	□

	L
	家禽、家畜粪便处理
	1. 集中堆放 2. 散放 4. 其它          
	W6L
	□

	 7．实验室资料

	A1
	粪便标本采集日期
	      年     月     日
	W7A1
	□□□□/□□/□□

	B1
	标本是否足量合格
	1．是  3. 否  9.不详
	W7B1
	□

	C1
	病原体分离结果
	1. O157  2. O111  3. O26  4. O145 

5. O103  6. O113  7. 其它          
	W7C1
	□

	A2
	第1份血清采集日期
	      年     月     日
	W7A2
	□□□□/□□/□□

	B2
	血清标本编号
	          
	W7B2
	□□□□□□

	C2
	血清溶血素抗体
	1．阳性  2.阴性
	W7C2
	□

	A3
	第2份血清采集日期
	      年     月     日
	W7A3
	□□□□/□□/□□

	B3
	血清标本编号
	         
	W7B3
	□□□□□□

	C3
	血清溶血素抗体
	1．阳性  2.阴性
	W7C3
	□

	 8．确诊情况

	A
	省级实验室诊断及分类
	1.确诊病例   2.临床确诊病例
3.排除病例   4．待定病例
	W8A
	□

	B
	省级实验室收到标本日期
	      年     月     日
	W8B
	□□□□/□□/□□

	 9．最后诊断及分类
	1.确诊病例 2.临床确诊病例 3.排除病例
	 W9
	□


调查日期      年    月    日；                         调查者姓名：                

表2：　　　肠出血性大肠杆菌感染腹泻病人随访表

病人(接触者)姓名:            编号：            随访日期:     年   月   日

	
	上次随访以后就诊单位
	1.村 2.乡级 2.县级 3.地区级 4.省级
	W2B
	□

	上次随访以后的临床症状和体征

	
	每天腹泻次数
	1. <3次   2. 3～5次 3. 6～10次

4. >10次  9. 无
	W3B
	□

	
	粪便性状
	1.鲜血样便 2.血便相混 3.脓血便

4.黑便     5.粘液便   6.米泔水样便
7.水样便   8.稀便     9.正常
	W3C
	□

	
	腹痛性质
	1.痉挛性 2.绞痛 3.钝痛 4.压痛5.无腹痛
	W3D
	□

	
	腹痛部位
	1.满腹  2.右上腹  3.左上腹  4.右下腹

5.左下腹  6.脐周
	W3E
	□

	
	恶心呕吐
	1．有  2. 无  9.不详
	W3F
	□

	
	发热
	1．有  2. 无  9.不详  最高体温   ℃
	W3G
	□□□

	
	少尿或无尿
	1．有  2. 无  9.不详
	W3H
	□

	
	开始少尿或无尿日期
	      年     月     日
	W3I
	□□□□/□□/□□

	
	少尿或无尿持续时间
	       天
	W3J
	□□

	
	浮肿
	1．有  2. 无  9.不详
	W3K 
	□

	
	皮肤出血点、淤斑
	1．有  2. 无  9.不详
	W3L 
	□

	
	皮肤出血点、淤斑部位
	1.上肢2.下肢3.面部4.腹部5.胸部6.背部
	W3M 
	□

	
	神经精神症状
	1．有  2. 无  9.不详
	W3N 
	□

	
	呼吸衰竭
	1．有  2. 无  9.不详
	W3O 
	□

	生物化学检验

	
	白细胞计数（WBC）
	
	
	
	正常值：4～10×109/L
	W4A 
	□□□□□

	
	中性粒细胞杆状核
	
	
	
	正常值：0.01～0.05（1～5％）
	W4B 
	□□□□□

	
	中性粒细胞分叶核
	
	％）
	
	正常值：0.50～0.70（50～70

	W4B1 
	□□□□□

	
	血小板计数（BPC）
	
	
	
	正常值：100～300×109/L
	W4C 
	□□□□□

	
	红细胞计数（RBC）
	
	
	
	正常值：4.0～5.5×1012/L
	W4O 
	□□□□□

	
	血清白蛋白（Albumin）
	
	
	
	正常值：35～55g/L
	W4D 
	□□□□□

	
	血尿素氮（BUN）
	
	
	
	正常值：1.8～7.1 mmol/L
	W4E 
	□□□□□

	
	肌酐（Cr）
	
	
	
	正常值：53～106 μmol/L
	W4F 
	□□□□□

	
	β2-微球蛋白
	
	
	
	正常值：0.91～2.2mg/L
	W4N 
	□□□□□

	
	尿蛋白
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检测
	W4G 
	□

	
	尿红细胞
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检测
	W4H 
	□□□□□

	
	粪便白细胞
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检测
	W4I 
	□

	
	粪便红细胞
	1.－  2. +  3. ++  4.+++  5. 未检测
	W4J 
	□

	上次随访以后治疗情况

	
	抗生素种类
	1.丁胺  2.庆大  3.氟哌酸  4.黄连素

5.青霉素6.以上联合7.其它     9.不详
	W5B 
	□

	
	抗生素给药的方式
	1.口服  2.肌注  3.静脉
	W5B1
	□

	
	抗生素持续时间
	         （天）
	W5C
	□□□

	
	肾透析治疗
	1．有  2.无  3.不详
	W5D
	□

	
	其他治疗
	

	
	痊愈日期
	      年     月     日
	W5F
	□□□□/□□/□□

	
	死亡日期
	      年     月     日
	W5G
	□□□□/□□/□□

	
	主要死因诊断
	1.肾衰  2.呼吸衰竭  3. 中枢系统功能不全

4. 心血管系统功能不全 5.消化系统功能不全
6. 合并多脏器损害 7. 其它         
9. 不详
	W5H
	□


随访人签名:                 
表3：　　　　　　　　肠出血大肠杆菌感染疑似病人采样登记表

病人家庭住址                                                        户主姓名                联系电话                   

	标本

编号
	姓  名
	性别
	年龄
	发病

日期
	临床症状

（腹泻、腹痛、呕吐等）
	发热

（℃）
	粪便

性状
	使用抗生素

（名称、时间）
	采样

日期
	标本名称
	与病人

关系
	结果

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	O157
	Stx1
	Stx2
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	粪  血  尿
	
	
	
	
	


注：①本表适用于疑似病人、肾衰病人及密切接触者，一户一表，大便标本、血标本和尿标本使用同样编号；

②粪便性状：1.鲜血样便  2.血便相混  3.脓血便  4.黑便  5.粘液便  6.米泔水样便  7.水样便  8.稀便   9.正常便 

采样人签名                 
表4：　　　　　　　　　　　家畜家禽出血性大肠菌带菌调查采样登记表

         县          乡         村

	标 本

编 号
	户主

姓名、编号
	动物名称
	饲养时间
	健康

状况
	动物品种
	养殖方式
	饲料

种类
	粪便处
理方式
	采 样

日 期
	结  果
	备注

	
	
	
	
	
	进口
	本地
	杂交
	圈养
	散养
	
	
	
	O157
	Stx2
	Stx1
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注:本表适用于疑似病人、肾衰病人、密切接触者、正常对照家中饲养的家畜家禽和其他物品采样以及动物饲养场养殖的家畜家禽粪便采样

   户主姓名、编号必须填写，不能遗漏

                                                                                                    填表人              
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